Ngày soạn:  13/08/2014                                                                           Tiết: 01                                                                        
BÀI 1: NHẬN BIẾT ÁNH SÁNG- NGUỒN SÁNG VÀ VẬT SÁNG.
I. MỤC TIÊU:

 1. Kiến thức: 
- Bằng TN, HS nhận thấy: Muốn nhận biết được ánh sáng thì ánh sáng đó phải truyền vào mắt ta; ta nhìn thấy các vật khi có ánh sáng từ các vật đó truyền vào mắt ta.

- Phân biệt được nguồn sáng và vật sáng. 

- Nêu được thí dụ về nguồn sáng và vật sáng.

2. Kỹ năng: 

Làm và quan sát các TN để rút ra điều kiện nhận biết ánh sáng và vật sáng.

3.Thái độ: 

Biết nghiêm túc quan sát hiện tượng .

II. CÂU HỎI QUAN TRỌNG


- Điều kiện để mắt nhận biết được ánh sáng và nhìn thấy 1 vật?


- Nguồn sáng và vật sáng khác nhau như thế nào?

III. ĐÁNH GIÁ

         - Bằng chứng đánh giá: Bằng làm thí nghiệm, quan sát, đọc và phân tích thông tin sgk trả lời được các câu hỏi giáo viên đưa ra, làm được các câu hỏi C trong sgk.
         - Các hình thức đánh giá: 


  + Trong bài giảng: 

· Quan sát hiện tượng thí nghiệm

· Trả lời các câu hỏi trong bài giảng.


   + Sau bài giảng:

· Trả lới các câu hỏi củng cố 

IV.CHUẨN BỊ CỦA GIÁO VIÊN VÀ HỌC SINH.

- GV: sgk, giáo án, SBT.

- HS: Một hộp kín trong đó có dán sẵn một mảnh giấy trắng; bóng đèn pin được gắn trong hộp như hình 1.2a SGK; pin; dây nối; công tắc 

V. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY VÀ HỌC

Hoạt động 1: Ổn định tổ chức (1phút)   

- Mục đích: ổn định trật tự lớp, ghi tên học sinh vắng trong tiết học 


- Phương pháp: Đàm thoại

- Phương tiện, tư liệu: Sổ lớp

	Hoạt động của thầy
	Hoạt động của trò

	- Kiểm tra sĩ số, ghi tên học sinh vắng;

- Ổn định trật tự lớp;....
	HS: Cán bộ lớp báo cáo với giáo viên sĩ số lớp. Tên các bạn nghỉ học (P, KP)


Hoạt động 2: Tổ chức tình huống học tập (4 phút)

- Mục đích: Giới thiệu những vấn đề lớn sẽ nghiên cứu trong chương, nhằm thu hút sự chú ý, tạo hứng thú cho học sinh.


- Phương pháp: Đàm thoại, thuyết trình

- Phương tiện, tư liệu: Sổ lớp

	*GV nêu câu hỏi:
- Một người mắt không bị tật, bệnh, có khi nào mở mắt mà không nhìn thấy vật để trước mắt không? Khi nào ta mới nhìn thấy một vật?

- Các em hãy nhìn ảnh chụp ở đầu chương và trả lời xem trên miếng bìa viết chữ gì?

- Ảnh ta quan sát được trong gương phẳng có tính chất gì?

*GV tóm lại: Những hiện tượng trên đều có liên quan đến ánh sáng và ảnh của các vật quan sát được trong các loại gương mà ta sẽ xét ở chương này.

*GV nhấn mạnh đó cũng là 6 câu hỏi chính mà ta phải trả lời được sau khi học chương này.
	- HS:..

- HS: Quan sát thực trên gương

- HS đọc 6 câu hỏi nêu ở đầu chương.


Hoạt động 3: Tìm hiểu khi nào ta nhận biết được ánh sáng ( 10 phút)

- Mục đích: Giúp hs biết ta nhận biết được ánh sáng khi có ánh sáng truyền vào mắt.
- Phương pháp: Trực quan, thí nghiệm

- Phương tiện, tư liệu: Đèn pin
	- GV đưa cái đèn pin ra, bật đèn và chiếu về phía HS.

- GV để đèn pin ngang trước mặt và nêu câu hỏi như trong SGK ( GV phải che không cho HS nhìn thấy vệt sáng của đèn chiếu lên tường hay các đồ vật xung quanh )

- GV: Khi nào ta nhận biết được ánh sáng?

Yêu cầu HS nghiên cứu hai trường hợp 2,3 để trả lời C1.
	I.NHẬN BIẾT ÁNH SÁNG.

- HS thấy đèn có thể bật sáng hay tắt đi.

-TN chứng tỏ rằng, kể cả khi đèn pin đã bật sáng mà ta cũng không nhìn thấy được ánh sáng từ đèn pin phát ra-Trái với suy nghĩ thông thường.

- HS tự đọc SGK mục quan sát và TN, thảo luận nhóm trả lời C1.

C1:Trong những trường hợp mắt ta nhận biết được ánh sáng, có điều kiện giống nhau là có ánh sáng truyền vào mắt.

Kết luận: Mắt ta nhận biết được ánh sáng khi có (ánh sáng) truyền vào mắt ta.


Hoạt động 4: Nghiên cứu trong điều kiện nào ta nhìn thấy một vật ( 10 phút)

- Mục đích: Giúp hs tìm ra câu trả lời cho câu hỏi: khi nào ta nhìn thấy 1 vật


- Phương pháp: Trực quan, thí nghiệm, hoạt động nhóm

- Phương tiện, tư liệu: Một hộp kín trong đó có dán sẵn một mảnh giấy trắng; bóng đèn pin được gắn trong hộp như hình 1.2a SGK; pin; dây nối; công tắc

	- GV:Ta nhận biết được ánh sáng khi có ánh sáng truyền vào mắt ta. Vậy, nhìn thấy vật cần có ánh sáng từ vật đến mắt không? Nếu có thì ánh sáng phải đi từ đâu?

- Yêu cầu HS đọc câu C2 và làm theo lệnh C2.

- Yêu cầu HS lắp TN như SGK, hướng dẫn để HS đặt mắt gần ống.

- Nêu nguyên nhân nhìn tờ giấy trắng trong hộp kín.

- Nhớ lại: Ánh sáng không đến mắt

 Có nhìn thấy ánh sáng không?
	II.NHÌN THẤY MỘT VẬT.

- HS đọc câu C2 trong SGK.

- HS thảo luận và làm TN C2 theo nhóm.

a. Đèn sáng: Có nhìn thấy.

b. Đèn tắt: Không nhìn thấy.

Có đèn để tao ra ánh sáng—>nhìn thấy vật, chứng tỏ:  Ánh sáng chiếu đến giấy trắng  —> ánh sáng từ giấy trắng đến mắt thì nhìn thấy giấy trắng.

*Kết luận: Ta nhìn thấy một vật khi có ánh sáng từ vật truyền vào mắt ta.

Học sinh điền vào chỗ trống  và đọc cho cả lớp nghe.


 Hoạt động 5: Phân biệt nguồn sáng và vật sáng ( 5 phút) 
- Mục đích: Giúp học sinh phân biệt được nguồn sáng và vật sáng
- Phương pháp: Trực quan, thí nghiệm

- Phương tiện, tư liệu: Bóng đèn pin; pin; dây nối; công tắc

	- Làm TN 1.3: Có nhìn thấy bóng đèn sáng?

-TN 1.2a và 1.3: Ta nhìn thấy tờ giấy trắng và dây tóc bóng đèn phát sáng. Vậy chúng có đặc điểm gì giống và khác nhau?

- GV: Thông báo khái niệm vật sáng.
	III. NGUỒN SÁNG VÀ VẬT SÁNG.

- HS thảo luận theo nhóm để tìm ra đặc điểm giống và khác nhau để trả lời C3.

Dây tóc bóng đèn tự nó phát ra ánh sáng còn mảnh giấy trắng hắt lại ánh sáng do vật khác chiếu vào nó.

*Kết luận: .........phát ra..........

                  ..........hắt lại............


Hoạt động 6: Củng cố, vận dụng- Dặn dò  ( 10 phút) 

- Mục đích: Củng cố kiến thức, hướng dẫn học sinh học bài và làm bài ở nhà
- Phương pháp: Hỏi đáp- đọc chép
- Phương tiện, tư liệu: sgk
	1.Vận dụng:

- Yêu cầu HS vận dụng kiến thức đã học trả lời câu hỏi C4, C5.
- Tại sao ta nhìn thấy cả vệt sáng?

2. CỦNG CỐ: Qua bài học, yêu cầu HS rút ra kiến thức thu thập được. 

3.HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ:
- Trả lời lại câu hỏi C1, C2, C3.

- Học thuộc phần ghi nhớ.

- Làm bài tập 1.1 đến 1.5 ( tr3- SBT)
	C4: Trong cuộc tranh cãi, bạn Thanh đúng vì ánh sáng từ đèn pin không chiếu vào mắt  => Mắt không nhìn thấy.

C5: Khói gồm các hạt li ti, các hạt này được chiếu sáng trở thành vật sáng, ánh sáng từ các vật đó truyền đến mắt.

- Các hạt xếp gần như liền nhau nằm trên đường truyền của ánh sáng, tạo thành vệt sáng mắt nhìn thấy.

- Học sinh hòa thành
+ Ta nhận biết được ánh sáng khi.............
+ Ta nhìn thấy một vật khi........................

+ Nguồn sáng là vật tự nó.........................

+ Vật sáng gồm........................................

+ Nhìn thấy màu đỏ khi có ánh sáng đỏ đến mắt.

+ Có nhiều loại ánh sáng màu.

+ Vật đen: Không trở hành vật sáng.

HS ghi chép vào vở


VI. TÀI LIỆU THAM KHẢO:

- Sách giáo khoa, sách giáo viên vật lí 7 (Nhà xuất bản  giáo dục Việt Nam)

- Tài liệu chuẩn kiến thức kĩ năng

VII. RÚT KINH NGHIỆM:

1) Phân chia thời gian.…………………………………………………………
2) Phương pháp………………………………………………………………
3) Phương tiện sử dụng………………………………………………………
4) Học sinh……………………………………………………………………
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