Chương I: HỆ THỨC LƯỢNG TRONG TAM GIÁC VUÔNG
Mục tiêu chương I:

A. Kiến thức:

- Hiểu cách chứng minh các hệ thức.

- Hiểu các định nghĩa: sin

[image: image1.wmf]a

,  cos,  tan
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, cot
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.

- Biết mối liên hệ giữa tỉ số lượng giác của các góc phụ nhau.

- Hiểu cách chứng minh các hệ thức giữa các cạnh và các góc của tam giác vuông.

B. Kĩ năng:
- Vận dụng được các hệ thức đó để giải toán và giải quyết một số trường hợp thực tế.

- Vận dụng được các tỉ số lượng giác để giải bài tập.

- Biết sử dụng bảng số, máy tính bỏ túi để tính tỉ số lượng giác của một góc nhọn cho trước hoặc số đo của góc khi biết tỉ số lượng giác của góc đó.

- Vận dụng được các hệ thức trên vào giải các bài tập và giải quyết một số bài toán thực tế.

- Biết cách đo chiều cao và khoảng cách trong tình huống có thể được.
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§1. MỘT SỐ HỆ THỨC VỀ CẠNH VÀ

ĐƯỜNG CAO TRONG TAM GIÁC VUÔNG  ( tiết 1)

I. Mục tiêu.

- Kiến thức: Hiểu cách chứng minh các hệ thức về cạnh và đường cao trong tam giác vuông.

- Kĩ năng: Vận dụng được các hệ thức b2 = ab’, c2 = ac’, h2 = b’c’ để giải toán và giải quyết một số trường hợp thực tế.

- Tư duy:Rèn tư duy suy luận logic. Khả năng diễn đạt chính xác.

- Thái độ: Rèn tính cẩn thận, chính xác 

II. Chuẩn bị.

- G:
+ tranh vẽ hình 2 – Sgk/66


+ bảng phụ


+ thước thẳng, compa, êke

- H: 
+ bảng nhóm, ôn tập các TH đồng dạng của tam giác vuông


+ thước kẻ, êke
III. Phương pháp.

- Phát hiện và giải quyết vấn đề.

- Luyện tập và thực hành.

- Hợp tác trong nhóm nhỏ.

- Giảng giải, thuyết trình.

IV. Tiến trình dạy học- Giáo dục.

A. Ổn định tổ chức.(1’)

B. Kiểm  tra bài cũ.

?H1: P/biểu các TH đồng dạng của tam giác vuông? 

C. Dạy học bài mới.

Giới thiệu về chương I:(3’)
- Ở lớp 8 chúng ta đã được học về “ Tam giác đồng dạng”, Chương I “ Hệ thức lượng trong tam giác vuông” có thể coi như một ứng dụng của tam giác đồng dạng.

- Nội dung của chương gồm:

+ Một số hệ thức về cạnh, đường cao, hình chiếu của cạnh góc vuông trên cạnh huyền và góc trong tam giác vuông.

+ Tỉ số lượng giác của góc nhọn, cách tìm tỉ số lượng giác của góc nhọn cho trước và ngược lại tìm một góc nhọn khi biết tỉ số lượng giác của nó bằng máy tính bỏ túi hoặc bảng lượng giác của góc nhọn.


Hôm nay chúng ta học bài đầu tiên là “ Một số hệ thức về cạnh và đường cao trong tam giác vông”

§1. MỘT SỐ HỆ THỨC VỀ CẠNH

VÀ ĐƯỜNG CAO TRONG TAM GIÁC VUÔNG
	HĐ của GV-HS
	Ghi bảng

	Hoạt động 1. (10’)

MT: HS xây dựng được hệ thức giữa cạnh góc vuông và hình chiếu của nó trên cạnh huyền dựa vào tg đồng dạng.

PP:- Phát hiện và giải quyết vấn đề. Luyện tập và thực hành. Hợp tác trong nhóm nhỏ.

G: Vẽ H1 – Sgk/64 lên bảng và giới thiệu các kí hiệu trên hình

H: vẽ H1 vào vở

G: Ycầu H đọc ĐL1 – Sgk/65

? Vẽ hình, ghi gt-kl?

 G: Cụ thể, với hình trên ta cần cm:

b2 = ab’ hay AC2 = BC.HC

c2 = ac’ hay 

? Để cm đẳng thức AC2 = BC.HC ta cần cm như thế nào?

G: chốt lại cách cm theo sơ đồ:

        AC2 = BC.HC
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G: cm  AB2 = BC.HB tương tự như trên

H: trình bày lại cách cm theo sơ đồ

?Nêu ứng dung của ĐL trong dạng bài tập nào?

? Làm B2 – Sgk/68?

 (Bphụ)

H: Làm vào vở, một hs đứng tại chỗ trả lời:           x2 = (1+4).1 = 5 => x=
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y2= (1+4).4 = 20 =>y=
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G: Chốt lại kquả
?Liên hệ giữa ba cạnh của tam giác vuông ta có ĐL nào?Hãy phát biểu Đl đó? H: p/b ĐL Pytago

? Hãy dựa vào ĐL1 để cm ĐL Pytago?

G: HD hs cộng vế với vế   của hai đẳng thức ở ĐL 1

G: chốt: vậy từ ĐL1, ta cũng suy ra được ĐL Pytago cho nên ĐL Pytago còn đựoc gọi là hquả của ĐL 1 đó là ND của VD1
	1. Hệ thức giữa cạnh góc vuông và hình chiếu của nó trên cạnh huyền.

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



* Định lí: Sgk/65

gt
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b2 = ab’ ; c2 = ac’

           CM: Sgk/65

* VD1: Sgk/65

	Hoạt động 2.(10’) 

MT: HS xây dựng Một số hệ thức liên quan tới đường cao dựa vào tg đồng dạng.
PP:- Phát hiện và giải quyết vấn đề. Luyện tập và thực hành. Hợp tác trong nhóm nhỏ.
?Trên hình vẽ còn cặp tam giác nào đồng dạng?Tại sao? 

H: 
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BAH vì cùng đồng dạng với 
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?Viết TLT có được từ cặp tam giác đồng dạng trên?Từ đó rút ra qhệ giữa đ/cao với hình chiếu của cạnh góc vuông trên cạnh huyền?

H: 
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=> h2= b’.c’
? P/b hệ thức trên thành ĐL?

H: đọc ĐL

? Dựa vào hình vẽ ghi gt, kl của ĐL?

? Nêu ứng dụng của ĐL?

? đọc VD 2 trong SGK ? nêu ứng dụng thực tế của ĐL2?

G: chốt: ngoài các cách đo chiều cao đã biết ta còn có thể ứng dụng ĐL2 để đo 
	2. Một số hệ thức liên quan tới đường cao

* Định lí 2: Sgk/65

gt
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* VD2: Sgk/66

	Hoạt động 3.(10’)
? Làm B1a – Sgk/68? (Bphụ)
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H: hđ nhóm => đại diện 1 nhóm lên trình bày

? Nxét bài?

?Làm B3- Sgk/69?
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G: HD:

+ Tính y dựa vào ĐL nào?

(ĐL pytago )

+ Tính x dựa vào ĐL nào?Cần phải tìm thêm yếu tố nào?( ĐL2, tìm thêm hình chiếu của cạnh góc vuông trên cạnh huyền )

H: Làm vào vở, một Hs lên bảng trình bày.

?Nx?

G: Chốt kq, sửa sai nếu có.
	* Luyện tập

Bài 1a – Sgk/68.

Theo ĐL Pytago, ta co:

( x + y)2 = 62 + 82 = 100

=> x + y = 10

Theo hệ thức giữa cạnh góc vuông và h/c của nó trên cạnh huyền, ta có:

62 = x(x + y) 

=> x =
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Bài 3- Sgk/69.

Áp dụng ĐL pytago trong tam giác vuông ta có:
           y2 =
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Áp dụng ĐL1 ta có độ dài các hình chiếu của các cạnh góc vuông trên cạnh huyền là: 
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Áp dụng ĐL2 ta có:

    x2 = 2,9.5,7 
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D. Củng cố.(5’)

? P/b ĐL 1, 2? Viết hệ thức của ĐL?

? Ứng dụng của các ĐL trên trong các dạng BT và trong thực tế?

G: Chốt lại các kiến thức trên.
V. Hướng dẫn về nhà.(5’)

- Học thuộc các ĐL

- BTVN: 4 – Sgk/69; 1, 2,  – SBT/89, 90.

V. Rút kinh nghiệm.

- Nội dung……………………………………………………………………………..

- Phương pháp:…………………………………………………………………………

- Thời gian : Toàn bài………………………………………………………………….

                     Từng phần: ………………………………………………………………
- Kiến thức cần chú ý: …..…………………………………………………………….
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